
 

Auftaktveranstaltung zum ESF-Plus Modellprojekt „care@work - 
Unterstützung für pflegende Angehörige in Unternehmen“  
des Caritasverbandes der Diözese Görlitz e.V. 
 
 
Datum: Montag, 30. März 2026 
 
Ort: im Bellevue der Kulturweberei, Oscar-Kjelberg-Str. 9 
 03238 Finsterwalde 
 
Zeit: 14.00 – 17.00 Uhr 
 
Moderation: Ralf Jußen 
 
Musik: Stella-Marie Jahn 
 
Programm: 14.00 Uhr musikalische Eröffnung und Begrüßung 
  Grußwort von Herrn Bernd Mones / Caritasdirektor 
 
 14.15 Uhr Impulsvortrag 
  „Psychotherapeutische Unterstützung für pflegende  
  Angehörige von Menschen mit Demenz.“ 
  M. Sc. Sophie Geßner / wissenschaftliche Mitarbeiterin im  
  Projekt „Ressourcenrealisierung und Selbsthilfe für  
  pflegende Angehörige von Menschen mit Demenz“  
  (AnDem-RoSe), Abteilung Klinisch-Psychologische  
  Intervention, Friedrich-Schiller-Universität Jena 
 
 15.00 Uhr Musikstück 
 
 15.10 Uhr Das ESF-Plus Modellprojekt „care@work“ 
  Editha Kunzke-Mayer / Projektmitarbeiterin 
  Heidi Lehnigk / Personalleiterin Handelshof Cottbus 
  Christian Pätzel / Personalleiter Sparkasse Elbe-Elster 
 
 15.30 Uhr Podiumsgespräch 

„Pflegen Sie schon oder kommt es auf Sie zu? - 
zwischen Beruf und Verantwortung: Wie Brandenburg 
Politik und Unternehmen für pflegende Angehörige 
vereinen muss.“ 

  Ellen Fährmann / MdL, CDU 
  Nadine Graßmel / MdL, SPD 
  Susanne Schneider / IHK Cottbus 
  Bernd Mones / Liga Brandenburg 
 
 
 16.15 Uhr Schlusswort und Musikstück 
 
 16.30 Uhr Zeit der Begegnung und des Austausches 
 
 17.00 Uhr Ende 


